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DGUV Lernen und Gesundheit

Checkpoint Gefahrstoffe

Gefahrstoffe am Arbeitsplatz

Name . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen  
stichpunktartig. Benutzen Sie für Ihre Antworten  
ein extra Blatt.

1.	Was sind Gefahrstoffe? 

2. Wo kommen Gefahrstoffe vor? 

3. Wie treten sie in Erscheinung? 

4. Welche Eigenschaften werden ihnen zugeschrieben? 

5. Wie können sie in den menschlichen Körper gelangen? 

6. Wie können sie sich auf die Gesundheit auswirken?

7. Welche Informationsquellen klären darüber auf, ob die Arbeitsstoffe, mit denen Sie umgehen,  
gefährlich sind und wie Sie sich vor Risiken schützen können?

8.	Mit welchen gefährlichen Stoffen oder Gemischen (Gefahrstoffen) kommen Sie an Ihrem  
Arbeitsplatz oder zu Hause in Berührung?
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