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DGUV Lernen und Gesundheit

Neue Unterrichtsmaterialien fur Berufsbildende Schulen

Tief Luft holen! Atemschutz im Beruf

Ob Werkstatt oder Backerei: Wenn die Luft knapp wird oder Atemgifte diese verunreinigen, muss ein
angemessener Schutz her, um das gesunde Atmen zu ermdglichen. Wer sich hier nicht auskennt,
den falschen oder sogar gar keinen Atemschutz verwendet, gefahrdet die Gesundheit akut und auch
langfristig — denn viele Schadstoffe in der Atemluft lagern sich in den kleinsten Gefal3en unserer Lunge
ab und kdnnen im Alter Beschwerden hervorrufen. Diese Unterrichtseinheit erklart, wie man vorbeugt.

Themen der Unterrichtseinheit sind:

» Wie arbeitet die Lunge und welchen Gefahren ist sie ausgesetzt?
» Welche Arten von Atemschutzgeréaten gibt es und wovor schiitzen sie?

» Welche Voraussetzungen mussen Tragerinnen und Trager erfullen?

Die Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv-lug.de > Webcode: lug1003595

DGUV Lernen und Gesundheit
Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-

gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten
in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsbléatter, Prasentationsmaterialien und Schiler-
texte. Exemplarische Unterrichtsverlaufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar
dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und

eine umfangreiche Mediensammlung erganzt.

www.dguv-lug.de Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter!
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