
DGUV Lernen und Gesundheit 
Neue Unterrichtsmaterialien für die Primarstufe 

Kinder- und Menschenrechte 
Menschenrechtsbildung ist ein Querschnittsthema und begleitet Schülerinnen und Schüler durch 

ihre gesamte Schulbiografie, denn die Menschenrechte sowie die Verwirklichung der Kinderrech-

te gehören zum Kernbereich des Bildungs- und Erziehungsauftrages der Schule. Sie sind in den 

Schulgesetzen verankert. Daraus leitet sich für Lehrkräfte die Aufforderung ab, das Thema Kin-

der- und Menschenrechte schon früh altersgerecht im Unterricht (aber auch in außerunterrichtli-

chen Angeboten) zu behandeln. Die Schülerinnen und Schüler setzen sich mit den Begriffen von 

Recht, Gerechtigkeit und Ungerechtigkeit auseinander. Sie entwickeln ein Bewusstsein dafür, 

dass jeder Mensch Rechte hat – aber auch, dass es große Ungerechtigkeiten in der Welt gibt. 

Das Material ist für insgesamt fünf Unterrichtsstunden konzipiert und besonders geeignet für den 

Ethik- oder Sachunterricht in den Klassen 3 und 4. 

Die Unterrichtsmaterialien Kinder- und Menschenrechte vermitteln u. a. folgende Inhalte: 

• Auseinandersetzung mit den Begriffen „Gerechtigkeit“ und „Ungerechtigkeit“

• Kinder- und Menschenrechte kennenlernen

• Rollenspiele

• Auseinandersetzung mit der Missachtung der Kinder-/Menschenrechte in der Welt

• Auseinandersetzung mit eigenen Träumen für eine gerechtere Welt

Diese Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv-lug.de  Webcode: lug1003590 

DGUV Lernen und Gesundheit 
Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-

gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten 

in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Präsentationsmaterialien und Schüler-

texte. Exemplarische Unterrichtsverläufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar 

dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und 

eine umfangreiche Mediensammlung ergänzt.  

www.dguv-lug.de – Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien! 

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter! 

Redaktionelle Ansprechpartnerin: Stefanie Richter, srichter@universum.de 
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