
 
 
 
 
 

 
DGUV Lernen und Gesundheit 
Neue Unterrichtsmaterialien für die Primarstufe 
 

Respektvoller Umgang – Empathie lernen 
Konflikte gehören zum Schulalltag– um sie fair zu lösen und eine Verselbständigung oder gar 

Eskalation zu vermeiden, müssen Kinder das nötige Handwerkzeug erst erlernen. Hier setzen die 

Unterrichtsmaterialien an. Die Kinder lernen Gefühle zu erkennen und zu benennen, schlüpfen für Per-

spektivenwechsel in andere Rollen, analysieren typische Situationen und erarbeiten gemeinsam, wa-

rum ein respektvoller Umgang miteinander für alle ein Gewinn ist. 
 

Die Unterrichtsmaterialien Respektvoller Umgang – Empathie lernen vermitteln folgende Inhal-

te: 

• Gefühls-Wortspeicher 

• Welche Situationen (in der Schule) bereiten dir Unbehagen? 

• Was ist respektvoll, was nicht? 

• Wie wirkt es auf andere, was man sagt, und wie man es sagt? 

• Freundlich sein macht gute Laune 

• Wie entwickelt sich Empathie? 

Diese Unterrichtsmaterialien finden Sie unter www.dguv-lug.de  Webcode: lug1003537 

DGUV Lernen und Gesundheit 
Alle Unterrichtsmaterialien des Schulportals DGUV Lernen und Gesundheit sind nach Jahr-

gangsstufen im allgemeinbildenden und Themen im berufsbildenden Teil gegliedert. Sie enthalten 

in der Regel direkt im Unterricht einsetzbare Arbeitsblätter, Präsentationsmaterialien und Schüler-

texte. Exemplarische Unterrichtsverläufe werden in einem didaktisch-methodischen Kommentar 

dargestellt, durch Hintergrundinformationen, eine Auflistung der zu erlangenden Kompetenzen und 

eine umfangreiche Mediensammlung ergänzt.  

 

www.dguv-lug.de – Jeden Monat neue Unterrichtsmaterialien!  

Bleiben Sie informiert und abonnieren Sie unseren Newsletter! 

Redaktionelle Ansprechpartnerin: Stefanie Richter, srichter@universum.de 
Tel.: 0611  90 30 272, Universum Verlag GmbH, Taunusstraße 54, 65183 Wiesbaden 
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